
02
18Mehr als nur ein Look:

Blonde ist Lifestyle.

Ultra Violet
Mode und mehr in der
Farbe des Jahres.

Blonde

Der Sommer lockt mit leuchtenden Tönen.

Es lebe die Farbe!
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Liebe Kundin, 
lieber Kunde

Sommer, das ist Sonne, Genuss und Erholung pur! 
Nach dem langen Winter ist die ersehnte Sonne wie 
Balsam für den Körper. Doch hat das lebenswichtige 
Sonnenlicht auch seine Schattenseiten, die bei  
ungenügendem Schutz schädlich für Haut und Haar 
sein können. Die La Biosthétique Sonnenpflege  
SOLEIL schützt perfekt mit UVA- und UVB-Breitbandfil-
tern der neuesten Generation. Mit intensiv pflegen-
den und regenerierenden Anwendungen im Salon 
sorgen wir dafür, dass Ihre Haare genauso erholt aus 
dem Sommer kommen wie Sie. Fragen Sie uns nach 
den aktuellen La Biosthétique Sommerangeboten und 
erleben Sie einen schönen Sommer!

Ihr La Biosthétique Coiffeur

SALON BEAUTE  EDITORIAL

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseur salons: www.labiosthetique.com 

THE  CULTURE  OF  TOTAL  BEAUTY

Spray & Go!
Einfach aufsprühen und schon sind Sie startklar 
für einen aktiven Tag in der Sonne! 
Spray Invisible SPF 30 bietet zuverlässigen 
Sofortschutz ohne Fetten und Kleben der Haut. 
Durch die ultraleichte Konsistenz und das einzig-
artige Sprühsystem verteilt sich das transparente  
Spray wie ein feiner Nebel gleichmäßig auf  
der Haut. Es hydratisiert und unterstützt eine 
schnelle und ebenmäßige Bräunung.

26
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Das Lösungswort aus «salon beauté» Winter 2017/18 
lautete «Creme Vitalite».

Die Gewinner/-innen:
1. Luzie Wünsche, 27367 Hellwege
2. Rebecca Schumm, 70771 Leinfelden 
3. Manuela Gutschi, 6858 Schwarzach, A 
4. Elisabeth Junker, 48607 Ochtrup
5. Christine Heinig, 44653 Herne
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SALON BEAUTE  INSIDE

La Biosthétique macht Mode! Ein Team von 
Hair- & Make-up-Artisten unter der kreativen  
Leitung von Steffen Zoll und International  
Creative Director Alexander Dinter war back-
stage an den Fashion Weeks in Berlin und  
Paris am Werk. Sie kreierten und stylten die 
Beauty-Looks zu den Kollektionen so namhafter 
Designer wie Talbot Runhof, Bogner oder Marc 
Cain. Hier ein Vorgeschmack auf die Trends 
des kommenden Winters. Zur opulenten Mode 
aus Seide, Samt und Kaschmir geben sich  
Make-up und Frisuren selbstbewusst und femi-
nin. Weitere Backstage- und Catwalk-Bilder  
sowie Trend-Updates von der Berlin Fashion 
Week im Juli finden Sie unter den Hashtags 
#LaBioLovesFashion und #mbfwBeautyExpert 
auf Instagram.
Übrigens: Die nächste Berlin Fashion Week  
findet vom 3. bis 7. Juli statt!

AM PULS DER MODE
Die Trends von morgen

Alle Infos & Videos zur Fashion Week 01/18: 
www.labiosthetique.de/journal,
oder auf Instagram: @labiosthetiqueparis

Lana Mueller, Berlin

Marc Cain, Berlin

Marc Cain, Berlin

Nobi Talai, Paris

Cashmere Victim, Berlin

Ewa Herzog, Berlin

Ivanman, Berlin

Nobi Talai, Paris

Talbot Runhof, Paris

Das La Biosthétique Hair- und Make-up-Team

Maisonnoée, Berlin

Talbot Runhof, Paris

Talbot Runhof, Paris
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6 TEAMGEIST
Als ebenso vielseitiger wie  
patenter Kombi-Partner macht 
Violett jede andere Farbe 
gleich noch ein Stück aufregen-
der. Das gilt für Accessoires 
ebenso wie für Make-up. Violet-
ter Nagellack ist eine faszinie-

rende Alternati-
ve zum klassi-
schen Rot und 
Lidschatten in 
Violettnuancen 
verleihen dem 
Blick eine  
besondere  
Intensität und 
bringen jede 

Augenfarbe zum Strahlen.  
Lidschatten: Magic Shadow 
Duo Orchid & Blackberry.

EINFACH 
CHIC! 
Jahrhundertelang war 
Violett den Mächtigen  
der Welt vorbehalten. 
Mag sein, dass die 
britische Königin 
deshalb so oft in 
violetten Outfits zu 
sehen ist. Vielleicht 
möchte sie damit aber 
auch ihre unkonventionelle 
Seite betonen. Denn  
auch dafür steht die 
Mischfarbe aus Rot und 
Blau. So oder so ist  
Violett ganz einfach chic!

SALON BEAUTE  MODE

Outfit: Stella McCartney

2

1

GLAMOURÖS
EINS STEHT FEST: VIOLETT  

IST KEINE FARBE FÜR LEISE-
TRETER! WER VIOLETT  

TRÄGT, IST SICH SEINER  
WIRKUNG BEWUSST UND  

GENIEßT ES, DIE BLICKE AUF 
SICH ZU ZIEHEN. BESONDERS 
DANN, WENN ALLE ANDEREN  

MAL WIEDER IN EINHEITLICHEM 
SCHWARZ AUF NUMMER  

SICHER GEHEN.

Farbe des 
JAHRES

4
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Wussten Sie, dass es neben der Jahreszahl 
auch eine Jahresfarbe gibt? Die Experten 
des Pantone Color Institute verleihen jedem 
Jahr seinen eigenen Farbton. 2018 ist es 
Ultra Violet, ein blaustichiges Violett,  
welches laut Leatrice Eiseman, Executive  
Director des Pantone Color Institute, für Ein-
fallsreichtum und kreative Inspiration steht 
und unser Bewusstsein sowie unser Potenzial 
auf eine höhere Ebene bringt. Grund  
genug, die ebenso geheimnisvolle wie  
extravagante Farbe Lila in allen Nuancen 
hochleben zu lassen, vom zarten Flieder bis 
zum elektrisierenden Ultraviolett.

LILA LAUNE
Lila und Violett sollen an-
geblich appetithemmend 
wirken. Den Mode- 
appetit bremsen sie  
jedoch in keiner Weise, 
wie diese frischen, neu-
en Sommer-Accessoires 
beweisen. Hier macht 
Lila ganz eindeutig  
Laune und fördert die 
Modelust!

3
Lederarmband:
mylovelythings.ch

ULTRA
VIOLET

Trendfarbe 2018

DAS PERFEKTE OUTFIT
 
Zugegeben, ein Kopf-bis-Fuß-Look in Violett  
erfordert Mut und wirkt ziemlich extravagant.  
Violette Akzente jedoch beleben jedes  
Outfit und Flieder, die zarte Verwandte  
von Violett, ist Sommerromantik pur!
Kleid: Balenciaga von net-a-porter.com

Sonnenbrille: Dolce & Gabbana
Sneakers: Nike von net-a-porter.com

Tasche: Tod’s
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SONNEN(BLUMEN)-
SCHUTZ
Haare kriegen keinen Sonnenbrand. 
Das bedeutet jedoch nicht, dass die 
Sonne ihnen nichts anhaben kann.  
UV-Strahlen setzen auch den Haaren 
zu, Chlor- und Salzwasser stressen 
zusätzlich. Soleil  
Shampooing reinigt das 
sonnenstrapazierte Haar 
äußerst behutsam und  
befreit es von Chlor-Rück-
ständen sowie salzigem 
Meerwasser. Ein ölfreier 
Sonnenblumenextrakt  
regeneriert, schützt vor  
zukünftigen Schäden und 
lässt das Haar wieder  
gesund glänzen.

Wer schon einmal einen Tag am 
Strand verbracht hat weiß, dass 
Sommerwind und Salzwasser 
großartige Haarstylisten sind. 
Für lässige Wellen und definierte 
Strähnen mit griffigem seiden-
mattem Finish müssen Surfer-
Girls und Beach-Boys aus der 
Großstadt aber nicht extra ein 
Flugticket buchen. Mit dem 
Beach Effect Styling Spray lässt 
sich der sexy Beach-Look ganz 
einfach ins feuchte oder trockene 
Haar sprühen.

Sonnenbräune im Handtaschenformat: 
Das edle Terrakotta-Puder Sunsation aus 
rein mineralischen Pigmenten sowie  
natürlichem Mineralganzpigment und  
Vitamin E Acetat legt sich seidenweich 
auf die Haut, kaschiert kleine Makel und 
zaubert mit wenigen Pinselstrichen eine 
verführerische, absolut natürlich wirkende 
Sonnenbräune, wie nach einem herrli-
chen Tag am Strand. Für einen sonnen-
geküssten Look flächig auf Gesicht und 
Dekolleté auftragen oder einzelne Partien 
wie Wangenknochen, Nasenrücken, 
Stirn und Kinn betonen.

sonnen
GEKÜSST

GESCHÜTZT DURCH 
DEN SOMMER
ERLEBEN SIE DIE 

SONNENPFLEGE VON LA 
BIOSTHETIQUE UND TAUCHEN 

SIE EIN IN DIE SINNLICH 
FRISCHE DUFTKOMPOSITION, 

KREIERT VOM INTER- 
NATIONAL BEKANNTEN  

DUFTDESIGNER GEZA SCHÖN. 
NEBEN DER KOMPROMISS-

LOSEN HAUT-SCHUTZ- 
LEISTUNG DURCH UVA- UND 

UVB-BREITBANDFILTER,  
BIETEN DIE PRODUKTE  
ZELLSCHUTZ UND EINE  

LANG ANHALTENDE BRÄUNE.

PFLEGE TO GO!
Vielreiser können sich freuen, 
denn die natürliche und
vegane Botanique-Pure-Nature- 
Kosmetik gibt es jetzt in 
praktischen Reisegrößen. 
Neben den drei Shampoos 
Gentle Volumising, Intense und 
Balancing gibt es den Gentle 
Conditioner und die Intense Mask 
sowie für das Gesicht den 
Balancing Toner im praktischen 
Mini-Format. Damit Sie unterwegs 
weder auf natürlich ge-
pflegtes Haar oder den 
Frischekick fürs Gesicht 
verzichten müssen, noch 
auf das Extrapaar 
Sandalen, das nun 
mühelos ins Gepäck 
passt.

SALON BEAUTE  SHOP

2

Gestatten: Spa Le Savon, Ihr Begleiter für  
spontane Reisen nur mit Handgepäck. Die  
luxuriöse pflegende Formel mit reichlich Shea-
butter reinigt Gesicht und Körper wirksam und 
sanft. Mitsamt der eleganten Ablage passt die 
sinnlich duftende Seife perfekt 
ins Handgepäck; Spa 
Le Savon Mini 
50-Gramm für 
Kurztrips, die 
neue 150-Gramm- 
Version für große 
Ferien zu zweit.

4
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5TREND
SHOP

La Biosthétique

1

HANDGEPÄCK
URLAUB IM HAAR

7

3

SOLEIL
HAUTPFLEGE

FRUCHTIG
HIMBEERE ODER MANDARINE? 
SATTE FARBE ODER GLOSSIGE 

TRANSPARENZ? WIR EMPFEHLEN 
BEIDES! HYDRO GLOSS  

TANGERINE FÜR EINEN SOMMER-
LICH-FRISCHEN FARBHAUCH 

UND VIEL PRALLE UND  
VOLUMEN GEBENDE FEUCHTIG-

KEIT. SENSUAL LIPSTICK C137 
PARADISE PINK FÜR KUSSZARTE 
LIPPEN DANK DER FORMEL MIT 
KOSTBAREN ÖLEN, REICHHALTI-

GER MANGOBUTTER UND 
NÄHRENDEM BIENENWACHS 

ODER LIP COLOR VIBRANT  
FUCHSIA FÜR EINEN STARKEN 

SOMMERAUFTRITT. 

Auch in der  
100-ml-Reisegröße 

erhältlich, so wie 
auch weitere Soleil-

Produkte. Fragen Sie 
Ihren Biosthetiker.
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FARBE IM ANZUG 
 
Sonny Crockett lässt grüßen: 
Anzüge lassen die schwarz-
grauen Zeiten hinter sich und 
schwelgen in Farbe … 
Pastelltöne à la Miami oder 
leuchtende Buntstiftfarben sind 
nur mäßig bürotauglich,  
machen dafür aber umso 
mehr Spaß.

FÜßE IM BLICKPUNKT 
 
Es heißt, der erste Blick gilt den 
Händen. Zur Sandalenzeit im  
Sommer dürfte aber bereits Blick 
Nummer zwei zu den Füßen  
wandern. Grund genug, ihnen die 
gleiche Aufmerksamkeit und Pflege 
angedeihen zu lassen, wie den 
Händen.

SALON BEAUTE  MEN’S WORLD

ENTWEDER – ODER
Für alle, die sich frisuren-
technisch stets am neuesten 
Trend orientieren, gibt es 
derzeit keinen Mittelweg. 
Raspelkurz oder lang heißt 
die Devise. Angesagt sind 
einerseits beinahe militärisch 
anmutende Buzz Cuts,  
andererseits längere Styles 
mit ebenfalls 
länger gehalte-
ner Seiten- und 
Nackenpartie, 
die oft im Wet 
Look gestylt 
werden. Perfekt 
geeignet dafür 
ist das Classic 
Gel von La 
Biosthétique.

Die sommerliche Trendprognose: Es wird frisch! 
Dafür sorgen neue Looks und starke Farben.

SOMMER-FRISCHE

1

5

4

SOMMERLICH EFFIZIENT
Sommertage sind zwar länger, 
aber immer noch zu kurz (und 
zu schön), um unnötig lange 
Zeit im Bad zu verbringen.  
Da kommt ein Multitasker wie  
Le Gel Douche genau richtig!  
Es reinigt den Körper und  
verhindert durch feuchtigkeits- 
bewahrende, rückfettende Sub-
stanzen das Austrocknen der 
Haut. Gleichzeitig kümmert es 
sich mild pflegend um Kopfhaut 
und Haare. Edler Weihrauch- 
Extrakt, balsamisch-holzige  
Noten und ein leichtes Lemon-
Aroma sorgen für einen  
anregenden Kick-Start in den 
Tag – oder die Nacht!

MUSTERGÜLTIG
Gute Laune zum  
Anziehen: Hawaii-
Hemden feiern ihr 
großes Comeback. 
Und weil die farben-
frohen Prints so  
viel Spaß machen, 
tummeln sie sich 
auch auf Shorts und 
Accessoires.

3

2

PROFI-SACHE HAUT

Sollten Sie zu den Do-it-yourself-
Typen gehören, hoffen wir, dass 
Sie beim Haareschneiden eine 
Ausnahme machen. Bestimmt 
vertrauen Sie dem Fachmann, 
weil der ein Ergebnis garantiert, 
wie es der Laie nun einmal  
nicht hinbekommt. Ähnlich ver-
hält es sich mit der Hautpflege. 
Gönnen Sie sich und Ihrem Teint 
von Zeit zu Zeit ein professionel-
les Pflege-Treatment – in der  
Mittagspause, während Ihres 
Haarschnitts oder einfach  
zwischendurch. Fragen Sie Ihren 
Biosthetiker nach der speziell  
für Männerhaut konzipierten  
Anwendung Boxenstopp Face. 
Die wirkt wie ein Kurzurlaub für 
das Gesicht und kommt garan-
tiert ohne weißen Bademantel 
und Gurkenscheiben aus! 

Boxenstopp Face
Pflege für müde Männerhaut.
Dauer: 45 Min.

Sakko: 
Richard James bei www.mrporter.com
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colorful
Spiel mit Farben und Kontrasten: Die schönsten Sommer-Looks.

SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE

SALON BEAUTE  13  



SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE

ROSAROT 
Süß und köstlich wie ein  
Sorbet wirkt die Kombination 
von Orangetönen auf 
Wangen und Augenlidern mit 
rosaroten Lippen, die durch 
den Sensual Lipstick in Koralle 
und der Cream Gloss in 
fruchtigem Hibiskus besonders 
voll wirken und verführerisch 
leuchten. Thickening Cream 
schenkt dem Haar Volumen 
und natürlichen Schwung.

   14  SALON BEAUTE



SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE

DEEP PURPLE 
Rauchig violettes Augen- 
Make-up lässt Zartrosa und 
Himmelblau aufregend  
wirken. Das Magic Shadow 
Lidschattenduo Orchid & 
Blackberry bekommt durch die 
Perfect Volume Mascara in 
Burgundy und den Brilliant-
Nail-Nagellack in Chocolate 
einen beinahe sündigen 
Touch. Für definierte Locken 
mit viel Sprungkraft sorgt die 
Curl Defining Cream.

SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE
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SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE

KOMPLEMENTÄR 
Ob Wet Look an der 
Strandbar oder perfekt 
gebündelte Locken für das 
Rendezvous am Abend: 
Texturizer bringt die Haare  
in Bewegung, schafft Textur 
und Fülle. Mit dem intensiv 
grünen Outfit kontrastieren 
Smoky Eyes in Violettnuancen 
oder in einer kühleren Variante 
mit Eyeshadow Pen Icy Blue 
als Statement-Lidstrich.

   18  SALON BEAUTE



SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE

STATEMENT 
Für unglaublich glattes und 
seidig glänzendes Haar, 
selbst bei tropischen 
Temperaturen, sorgt das 
hitzeaktive Glättungsfluid 
Therm-O-Flat. Dazu passen 
klare grafische Akzente wie 
ein tiefschwarzer Kajalstrich 
mit dem Pencil for Eyes Khol 
Silk und in starken Farben wie 
Summer Pink oder Chocolate 
lackierte Nägel.

SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE
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SALON BEAUTE  BEAUTY GUIDE
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SALON BEAUTE  HAIR COLOR

Peek-a-boo
Farbenfrohes Versteckspiel mit Wow-Effekt.

Blond ist weit mehr als eine Haarfarbe. Es 
ist eine Haltung. Eine Lebenseinstellung. 
Blond zu sein ist längst keine Frage der 

Gene mehr, Blondsein 
sucht man sich aus. Stars 
von Marilyn Monroe bis 
Lady Gaga beweisen 
die besondere Anzie-
hungskraft blonder Haa-
re. Ob Blonde tatsäch-
lich mehr Spaß haben, 
wie es Rod Stewart und 
ein ikonischer Werbeslo-
gan behaupten, sei ein-
mal dahingestellt. Ganz 
sicher macht die blonde 
Haarfarbe die Welt ab-
wechslungsreicher und 
lebendiger, weckt Emo-
tionen, Assoziationen 
und Begehrlichkeit.

Mit dem La Biosthétique 
Color System Blonde wird 
Blondsein noch natürlicher, 
noch schonender und noch 
aufregender. Erleben Sie 
mit Blonde eine neue  
Dimension der Haarfarbe!

VON BLOND ZU BLONDE
Kommen wir von Blond zu Blonde. Mit BLONDE 
POWDER setzt La Biosthétique neue Maßstäbe 
in Sachen Blondierung. Konventionelle Blondie-
rung öffnet die Schuppenschicht des Haares 
mit einem stark alkalischen pH-Wert zwischen 
10 und 11, wodurch dieses poröser und  
brüchiger wird, was wiederum zu einer rauen 
und geschädigten Haaroberfläche sowie Oxi-
dationsschäden im Inneren des Haares führen 
kann. Das besonders cremige Blondierpulver 
BLONDE POWDER dagegen schont Haare 
und Kopfhaut mit einem niedrigeren pH-Wert. 
Die Schuppenschicht bleibt deutlich glatter und 
anliegender, das Haarinnere besser geschützt. 
Spürbare Resultate sind ein vitales Gefühl und 
glänzende Farbe.

#MORETHANBLONDE
La Biosthétique Blonde ist mehr als einfach 
Blond. Blonde macht aus gutem Styling echten 
Stil. Jedes Blonde ist besonders und unverwech-
selbar. Kühles Blonde fasziniert mit eisigen  
Reflexen, die durch die Pflege mit Protection 
Couleur Crystal lange erhalten bleiben. Wie 
von der Sonne geküsst wirkt warmes Gold-
blond. Hier sorgt Protection Couleur Blonde für 
lang anhaltende Farbbrillanz. 

Welcher Blonde-Typ sind Sie? Teilen Sie Ihren 
La Biosthétique Blonde Look auf Instagram mit 
den Hashtags 
#MORETHANCOOLBLONDE oder 
#MORETHANSUNNYBLONDE

#MoreThanBlonde!
Blonde ist mehr als nur ein Look – Blonde ist Lifestyle.
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Skin is in!
Bei Supermodels abgeschaut: Der Weg zu strahlendem Teint und glänzendem Haar.

Ein schöner Teint ist  
auch für Nicht-Models 
erreichbar. Vorausgesetzt, 
man schaut sich bei den 
Laufsteg-Göttinnen die 
eiserne Disziplin ab.  
Dazu gehören die tägli-
che Reinigung, ausrei-
chende Pflege, der  
konsequente Schutz der 
Haut sowie ein gesunder 
Lebensstil.

FRISCHE GRUNDLAGE 
La Biosthétique Make-up  
Artist Steffen Zoll zum Look, 
den er an der Berlin Fashion 
Week für Marc Cain ge-
schminkt hat: «Der Fokus 
liegt auf einem gesunden 
und taufrischen Teint –  
Stichwort Feuchtigkeit!» Um 
die Haut mit satter Feuchtig-
keit zu versorgen, schwört 
er auf die Kombination von 
La Capsule Hydratante und 
Elixir Vitalité als Pflege vor 
dem Make-up. Hyaluron-
säure und wertvolle  
Öle sorgen für  
eine jugendliche
Frische und  
Glow.

Wie ein hauchdünner Seiden-
schleier legt sich die zarte Gel-
Textur in sanft schimmerndem 
Perlmutt-Rosé auf die Haut. Sie 
lässt den Teint wie eine frische 
Rosenblüte erstrahlen und das 
Make-up mühelos über die Haut 
gleiten. Glow Base zaubert kleine 

Unebenheiten 
weg, perfektio-
niert das Hautbild, 
pflegt den Teint 
mit natürlichen 
Extrakten aus  
Bananenblüte,  
Tigergras und  
Panthenol schön 
und schützt mit 
SPF 10.

SUPERMODEL SKIN
Der Beauty-Trend der Saison 
hat weder mit Lippenstift 
noch mit Lidschatten zu tun. 
Nicht um Farbe geht es, 
sondern um makellos schö-
ne, gesunde und perfekt mit 
Feuchtigkeit versorgte Haut. 
Von innen heraus leuchtend 
wie unmittelbar nach  
einem Facial. Ein taufrischer 
Look, der mit Blush und 
Highlighter zusätzlich betont 
wird – und mit einer glän-
zenden, vor Gesundheit 
strotzenden Haarpracht.

DESSOUS FÜR DEN TEINT

SONNENZEIT

Um eine frische, natürlich wirken-
de Sommerbräune ins Gesicht zu 
zaubern, gibt La Biosthétique  
Make-up Artist Steffen Zoll im  
Anschluss an die Foundation etwas 
Earth Glow Gel Ambré auf Kinn-
partie und Gesichtskonturen. Dann 
betont er die Wangen mit Tender 
Blush Mystic Red und bringt mit 
dem Cremelidschatten Silky Eyes 
Soft Gold Sonnenreflexe auf die 
Augenlider. Ein bestechend  
simpler und dennoch glamouröser 
Sommer-Look, von frühmorgens bis 
tief in die Nacht.

SALON BEAUTE  BEAUTY CARE

BEAUTY
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NOCH MEHR 
FEUCHTIGKEIT
Ein vor der Tages- oder Nachtpflege  
aufgetragenes Serum sorgt für noch mehr 
pralle Feuchtigkeit, bügelt Trockenheits-
Fältchen in Gesicht, Hals und Dekolleté 
glatt und hält die Haut elastisch.  
Sérum Hydratant spendet bereits nach 
dem ersten Auftragen ein Maximum an 
Feuchtigkeit und bindet sie langfristig in 
den Schichten der Haut. So kann diese 
ihre Schutzfunktion optimal erfüllen und 
sieht frischer und jugendlicher aus.

SALON BEAUTE  BEAUTY CARE

LICHTSPIELE
Highlighter erobern neues 
Terrain und werden nicht 
mehr nur auf die Wangen-
knochen aufgetragen.  
Diesen Sommer darf die 
Haut aus jedem Blickwinkel 
schimmern. Dazu werden 
Leuchteffekte auf sämtliche 
erhabenen Regionen des 
Gesichts gesetzt, unter den 
Brauenbogen, auf Nasen- 
rücken, Wangenknochen 
und den Amorbogen in der 
Mitte der Oberlippe. Etwas 
Highlighter im inneren  
Augenwinkel bis seitlich der 
Nasenwurzel vertreibt dunk-
le Schatten und sorgt im  
Nu für einen wachen Blick.

ZUM WOHL

Auch auf die Gefahr der 
Wiederholung hin muss 
ein Artikel über perfekte 
Haut die Bedeutung des 
Wassertrinkens erwähnen. 
Der Körper besteht zu  
55 bis 75 Prozent aus 
Wasser und braucht die 
regelmäßige Feuchtigkeits-
zufuhr, um optimal zu funk-
tionieren. Äußerlich macht 
sich ein ausgeglichener 
Feuchtigkeitshaushalt in 
Form einer von innen  
aufgepolsterten glatten 
Haut, einem strahlenden 
Teint, gesunder Kopfhaut 
und glänzendem Haar  
bemerkbar.

BASISARBEIT

Damit Foundation, Blush 
und Highlighter ihre volle 
Schönheitswirkung ent- 
falten, sollte die Gesichts-
haut klar, ebenmäßig und 
frei von trockenen Haut-
schüppchen sein. Ein Pee-
ling glättet, reinigt und sorgt 
dafür, dass Pflege besser 
absorbiert und Make-up 
einfacher aufgetragen wer-
den kann. Ein Creme-Gel-
Peeling wie Masque  
Peeling kann bei Bedarf 
auch partiell angewandt 
werden, um Hautareale 
wie T-Zone oder Kinnpartie 
zu klären.

Der makellose Supermodel-Teint mit 
dem besonderen Glow ist weder 

Foundation noch Puder geschuldet. 
Das Geheimnis lautet schlicht: 
Feuchtigkeit, Feuchtigkeit und  

nochmals Feuchtigkeit! Nur eine mit 
Feuchtigkeit gesättigte Haut wirkt  
jugendlich prall und glatt. Gesellt 

sich zur Feuchtigkeit noch Schutz, 
ergibt sich daraus eine ideale  

Tagespflege. Traitement Protecteur  
intensiviert die Feuchtigkeitsbindung 

in der Haut mit quervernetzter  
Hyaluronsäure und schützt gleich-

zeitig mit seinem UV-Schutz
vor Zellschäden und Hautalterung.

BEACH-LOOK!
Nichts ist so sommertauglich 
wie der aktuelle Zopf-Trend! 
Geht es an den Pool oder zum 
Strand, werden die Haare mit 
einer schützenden Leave-in- 
Pflege wie der Wasser abwei-
senden 2-Phasen-Sprühpflege 
Soleil Vitalité Express verwöhnt 
und geflochten. Abends die 
Haare öffnen, kurz mit den  
Fingern auflockern und fertig 
ist der lässige Wellenlook mit 
Strand-Feeling.

REINIGUNG:
AM BESTEN DOPPELT!

Nur eine perfekt gereinigte 
Haut kann strahlen.  
Blockieren Schmutzparti-
kel und Talg die Poren der 
Haut, schöpft auch die 
beste Pflege ihr Potenzial 
nicht aus. Besonders 
abends empfiehlt sich eine 
zweistufige Reinigung. In 
einem ersten Schritt wird 
das Make-up sanft entfernt, 
beispielsweise mit dem 
milden Clair de Teint Sensitif. 
Dann befreit ein Reini-
gungsschaum wie die  
hydroaktive Mousse  
Nettoyante die Haut 
schonend und gründlich 
von Schmutz- und Talg- 
resten und lässt sie atmen.

Daily Highlighter von 
La Biosthétique

DAS A UND O: FEUCHTIGKEIT!
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WENIGER IST MEHR
Spuren von Foundation 
sucht man auf der Haut  
eines Supermodels vergeb-
lich. Was nicht bedeutet, 
dass sie keine trägt. Sie ist 
bloß sorgfältig aufgetra-
gen, meist von der Mitte 
des Gesichts nach außen, 
und gut verblendet.  
Das ultraleichte Sonnen-
Kompakt-Make-up Sun 
Care Foundation ver-
schmilzt dank seiner leicht 
transparenten Textur und 
mikrofeinen Pigmenten bei-
nahe unsichtbar mit der 
Haut, während es sie  
intensiv pflegt und mit 
Lichtschutzfaktor 50 und 
einem UVA-Filter umfas-
send schützt.

Sommerhitze und Sonnenstrahlen stressen  
coloriertes Haar. Diese Leave-in-Powerpflege für 
die tägliche Anwendung schützt die Haarstruktur 
vor Haarbruch und Spliss bis zur nächsten  
Intensivbehandlung mit 
den PCC Sets Vital,  
Volume oder Intense.  
Die beiden Pflegesprays  
repräsentieren eine neue 
Generation silikonfreier 
Pflegeprodukte, die dem 
Haar mehr Stabilität, 
Grifffigkeit und Volumen  
verleihen. 
Vital: verbessert Elastizi-
tät und Geschmeidigkeit, 
ohne zu beschweren 
oder weich zu machen.
Volume: Das Haar erhält 
einen schützenden,  
verstärkenden Film, wird 
fülliger und besser 
kämm- und stylebar.

SCHNELLE POWERPFLEGE

SALON BEAUTE  BEAUTY CARE

NEU!

COOL BLEIBEN

Der Sommer ist die ideale Zeit zum 
haarschonenden Lufttrocknen. Soll 
es trotzdem ein Blowdry sein, hält 
der Düsenaufsatz die Föhnhitze  
auf Abstand. Testen Sie die Hitze 
kurz auf Ihrem Arm. Brennt sie auf  
der Haut, wird sie auch das Haar  
stressen. Ein Hitzeschutz-Spray wie 
Heat Protector schließt die Feuchtig-
keit während des Hitzestylings  
im Haar ein und hilft ihm so, seinen 
gesunden Glanz zu bewahren.

SOMMER-HAAR
Wie die Haut braucht auch das Haar im Sommer Schutz und jede Menge Feuchtigkeit, um 
in der Sonne so gesund zu glänzen.
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Marketingexperten, Psychologen und Designer 
nutzen diese Erkenntnisse, um Stimmungen und 
Konsumverhalten zu beeinflussen. Bei der Farb-
gestaltung von Packungen wiegen psychologi-
sche Gesichtspunkte wie der Anreiz zum Kauf 
mindestens so schwer wie ästhetische. Und Re-
staurants (ausgenommen vielleicht die griechi-
schen) sind nicht ohne Grund häufig in appetit-
anregenden Gelb-, Orange- und Rottönen ge-
halten.

ROT, ODER: WAS IST FARBE?
Bleiben wir bei Rot. Der Farbe, die laut Faber 
Birren, einem der ersten Farbberater, «vielleicht 
die herrschendste und dynamischste aller Far-
ben» ist. In seinem 1950 erschienenen Buch 
«Color Psychology and Color Therapy» bestä-
tigt er Rot «einen starken Einfluss auf das 
Wachstum der Pflanzen» und dass es «die  
hormonale und sexuelle Tätigkeit erhöht und 
Wunden heilt». Wie jedoch ist es möglich, 
dass eine Farbe Pflanzenwachstum und Wund- 
heilung beeinflusst? Was erst einmal reichlich  
esoterisch klingt, wird verständlicher, wenn 
man weiß, dass Farbe nichts anderes ist als die 
sichtbare Reflexion von Licht, also elektromag-
netischer Strahlung.

FARBTHERAPIE FÜR DIE HAUT
Diese Strahlung geht unter die Haut. Dem Effekt 
von farbigem Licht auf die Haut sind Wissen-
schaftler der NASA nachgegangen. Sie bestä-
tigen die positive Wirkung von LED-Licht auf  
die Heilung von Wunden und die Regenerati-
on der Zellen. Inzwischen schwören nicht nur 
Hollywood Stars auf die faltenglättende und 
verjüngende LED-Therapie mit rotem Licht. 
Handliche Geräte für den Hausgebrauch ma-
chen Farblichttherapie für jedermann und jedes 
Hautanliegen möglich, sei es die Behandlung 
von Akne mit blauem, die von Pigmentstörun-
gen mit grünem oder eben Anti-Aging mit rotem 
Licht.

Farbeffekte!
Wie Farbe auf Stimmung, Gefühle und Schönheit wirkt.

SALON BEAUTE  L IFESTYLE

Farben beeinflussen unser 
Verhalten, unser Wohl- 
befinden, Gesundheit und 
Schönheit. Diese Wirkung 
von Farbe auf den  
Menschen machen sich 
neben Werbung und  
Produktdesign auch 
Farbtherapien zunutze. 

Wir sind ständig und überall von Far-
ben umgeben. Die Farben, die wir 
sehen, ob bewusst oder nicht, wir-

ken auf die Psyche und damit auf den Organis-
mus. Diese Wirkung von Farben beschäftigt die 
Wissenschaft seit Hunderten von Jahren. So 
war Leonardo da Vinci überzeugt, dass violet-
te Lichtstrahlen, wie sie etwa durch ein Kirchen-
fenster fallen, die Intensität der Meditation um 
ein Zehnfaches verstärken. Subjektive Wahr-
nehmung? Kaum. Zwar können persönliche Er-
fahrung oder kulturelle Unterschiede eine Rolle 
dabei spielen, wie Farbe empfunden wird, die 
meisten Menschen reagieren in entscheiden-
den Punkten jedoch ähnlich.

WIE WIRKEN FARBEN?
Wissenschaftliche Studien belegen beispiels-
weise die konzentrationsfördernde Wirkung 
von Violett und bestätigen damit die These  
Leonardo da Vincis. Wieder andere Studien 
zeigen, dass Radfahrer physische Anstrengung 
in einer grünen Umgebung weniger stark emp-
finden als in einer grauen oder roten. Athleten 
verlieren nachweislich häufiger gegen rot ge-
kleidete Konkurrenten. Und Menschen, die an 
Computern mit blauem Hintergrund arbeiten, 
sind erwiesenermaßen kreativer und erfin-
dungsreicher.

   32  SALON BEAUTE



Mademoiselle Lili liebt Paris – die Museen, die  
Architektur, Café-Terrassen, das Savoir-vivre, das Flair 
der eleganten Hotels und natürlich Mode, Mode, Mode. 
Mit ihrer Insider-Kolumne «PARIS, MON AMOUR» 
berichtet sie für La Biosthétique aus ihrer Wahlheimat, 
wo sie seit über fünf Jahren glücklich ist. Wir geben 
Ihnen hier einen kleinen Vorgeschmack auf die neueste 
Kolumne von Mademoiselle Lili und laden Sie ein, 
den kompletten Text sowie 
alle bisher erschienenen 
Liebeserklärungen an  
Paris auf der Website  
von La Biosthétique zu 
entdecken. Viel Spaß 
beim Schmökern! 

SALON BEAUTE  KOLUMNE – PARIS,  MON AMOUR

Schwarz  auf Weiß
AFROPUNK? NIE GEHÖRT? 
Alles fing an mit dem gleichnamigen US-Doku-
mentarfilm 2003, in dem James Spooner und 
Matthew Morgan junge Afroamerikaner beglei-
teten, deren Musikgeschmack sich nicht in die 
Schubladen stecken ließ, die für Schwarze in 
der Musikszene vorgesehen sind: …

Lesen Sie weiter auf www.labiosthetique.de/
journal/paris-mon-amour/ 

D as Afropunk Festival in Paris ist ein Show-
down von Vielfalt und Kreativität – Made-
moiselle Lili freut sich jetzt schon auf zwei 

Tage visuelles und akustisches Feuerwerk. Am 
Wochenende des französischen Nationalfeier-
tags, am 14. Juli, findet das Musikfestival in  
Paris bereits zum vierten Mal statt. 

THE  CULTURE  OF  TOTAL  BEAUTY

Sundowner 
Damit die Haut nach einem langen Tag in der Sonne ebenso 
entspannt ist wie Sie, versorgt die schnell einziehende 
Emulsion Après Soleil sie mit extra viel Feuchtigkeit. Wertvolle 
Inhaltsstoffe und Vitamin E beruhigen, fangen freie Radikale 
ab und kurbeln den natürlichen Reparaturmechanismus an. 
So genießen Sie den Sundowner mit intensiv gepflegter 
und samtig weicher Haut.      

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com
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Exklusiver Sonnenschutz für Haut & Haar. In ausgesuchten Friseursalons. 
Mehr unter: www.labiosthetique.de /soleil

LA  B IOSTHET IQUE  SOLE I L
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